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自新冠疫情以降，隨著國際戰爭及衝突，加上氣候變遷、天災頻仍，世界局

勢處於動盪不安的時代，每項社會關注的議題幾乎都與人權保障息息相關。現在

已為人所熟知的「兩公約」也就是「公民與政治權利國際公約」（International 

Covenant on Civil and Political Rights）及「經濟社會文化權利國際公約」

（International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights），與「世界人權宣

言」共同被稱為「國際人權憲章」（International Bill of Human Rights），併列為

國際社會最重要之人權法典，亦為國際人權保障體系最根本之法源，更是當今最受

重視的人權圭臬。

法務部作為兩公約的主管機關，推動各機關落實兩公約人權價值保障、加強對

各級政府公務人員人權意識之深化，基於這項職責，從 100年起陸續編撰《人權萬

花筒―兩公約人權故事集》（100年）、《人權APP―兩公約人權故事集 II》（101

年）、《法務部人權秘笈》系列叢書（102年）、《法務部人權攻略》系列叢書

（107年）及《公民與政治權利國際公約經濟社會文化權利國際公約一般性意見修

訂 2版》（107年），除提供法務部及所屬各機關公務同仁研讀外，並公布在人權

大步走網站，供社會各界參閱。此外，人權範疇不僅止於兩公約，為了讓人權意識

的觸角及於其他核心人權公約領域，我們一併參考了消除一切形式種族歧視國際公

約（ICERD）、消除對婦女一切形式歧視公約（CEDAW）、兒童權利公約（CRC）、

身心障礙者權利公約（CRPD）等，讓人權核心價值得以呈現完整樣貌。

本書出版的初衷，正是出於對人權價值的堅定信仰，以及對社會各階層所遭遇

問題的正視及關切。本次彙集法務部核心業務職掌之 21則案例故事，囊括生活中

時常發生的各類情境，以生動淺顯的人權案例，透過故事的敘說，希望讀者能深刻

體悟人權價值的重要，每個人也都可以扮演人權實踐者的角色。
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感謝法務部人權工作小組鄧委員衍森、許委員福生、吳委員慧菁及陳委員慈

幸等人的審訂及指導，使每一個案例人物鮮活立體、躍然紙上，透過案例的深入剖

析、關鍵詞、爭點的指引，在閱讀時不僅能夠理解法條的文字，更能夠感受到這些

公約條文背後蘊含的人權價值。

最後，要向所有參與本書製作的人致謝，包括出版社、編輯、案例主筆以及所

有閱讀本書的讀者。是你們的支持，讓這系列人權案例教材得以延續。希望本書不

僅是在課堂間閱讀的人權教材，更能夠成為人權教育的一盞明燈，照亮我們前行的

路途，共同努力，守護每一個人的尊嚴，實現人權的理想。

願我們的努力，能夠為建構一個更為平等、公正並富有人權溫度的社會，貢獻

一份微薄的力量。
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